Ausschreibung fur das

22.Int. AquaSphere-Hohentwiel-Festival im Schwimmen
am 08./09. Dezember 2018 im stadtischen Hallenbad in D-Singen/Htwil.

Veranstalter/Ausrichter : Schwimm-Sport-Freunde (SSF) Singen e.V.

1971

(10 km westl. des Bodensees, 10 km zur schweiz.Grenze)

Das Wettkampfprogramm :|
Bitte beachtet die Richtzeiten auf Seite 3 (wie 2017/seit 2011 erstmals fir alle Disziplinen)
(Stand 12/2017)

1.Wettkampfabschnitt: Samstag, 08.12.2018, Einlass 09.30 Uhr, Beginn 11.00 Uhr: V.-Rek.
Wk 01 100 m Freistil Frauen offen, 01/02, 03,04, 05,06 0:55,36
Wk 02 100 m Freistil Manner offen, 99/00, 01,02, 03,04, 05,06 0:49,48
Wk 03 200 m Brust Frauen offen, 01/02, 03,04, 05,06 2:30,47
WKk 04 200 m Brust Manner offen, 99/00, 01,02, 03,04, 05,06 2:11,71
Wk 05 50 m Rucken Frauen offen, 01/02, 03/04, 05/06 0:28,44
WKk 06 50 m Rucken Manner offen, 99/00, 01/02, 03/04, 05/06 0:25,14
Wk 07 200 m Lagen Frauen offen, 01/02, 03,04, 05,06 2:14,94
Wk 08 200 m Lagen Manner offen, 99/00, 01,02, 03,04, 05,06 2:01,24
2.Wettkampfabschnitt: Samstag, 08.12.2018, Beginn ca. 45 min nach Ende des 1.Abschnittes:
Wk 09 4x100 m Lagen Frauen offen (2006 & dlter) 4:20,54
Wk 10 4x100 m Lagen Ménner offen (2006 & dlter) 3:44,81
Wk 11 400 m Freistil Frauen offen, 01/02, 03/04, 05/06 4:13,50
WKk 12 400 m Freistil Manner offen, 99/00, 01/02, 03/04, 05/06 3:52,60
Wk 13 100 m Schmetterling  Frauen offen, 01/02, 03,04, 05,06 0:59,15
Wk 14 100 m Schmetterling ~ Manner offen, 99/00, 01,02, 03,04, 05,06 0:54,57
Wk 15 100 m Lagen Frauen offen, 01/02, 03,04, 05,06 1:04,10
WKk 16 100 m Lagen Manner offen, 99/00, 01,02, 03,04, 05,06 0:54,68
3.Wettkampfabschnitt: Sonntag, 09.12.2018, Einlass 8.15 Uhr, Beginn 9.30 Uhr:

Wk 17 200 m Schmetterling  Frauen offen, 01/02, 03,04, 05,06 2:14,88
Wk 18 200 m Schmetterling ~ Maénner offen, 99/00, 01,02, 03,04, 05,06 1:59,18
Wk 19 100 m Riicken Frauen offen, 01/02, 03,04, 05,06 1:00,47
Wk 20 100 m Riicken Manner offen, 99/00, 01,02, 03,04, 05,06 0:54,53
Wk 21 50 m Brust Frauen offen, 01/02, 03/04, 05/06 0:32,39
WKk 22 50 m Brust Manner offen, 99/00, 01/02, 03/04, 05/06 0:27,98
Wk 23 200 m Freistil Frauen offen, 01/02, 03,04, 05,06 1:58,45
Wk 24 200 m Freistil Manner offen, 99/00, 01,02, 03,04, 05,06 1:49,79
4. Wettkampfabschnitt: Sonntag, 09.12.2018, Beginn ca. 60 min nach Ende des 3.Abschnittes:
Wk 25 50 m Freistil Frauen offen, 01/02, 03/04, 05/06 0:25,10
Wk 26 50 m Freistil Manner offen, 99/00, 01/02, 03/04, 05/06 0:22,17
Wk 27 100 m Brust Frauen offen, 01/02, 03,04, 05,06 1:10,54
Wk 28 100 m Brust Manner offen, 99/00, 01,02, 03,04, 05,06 1:01,36
Wk 29 200 m Riicken Frauen offen, 01/02, 03,04, 05,06 2:13,80
Wk 30 200 m Riicken Manner offen, 99/00, 01,02, 03,04, 05,06 2:01,32
Wk 31 50 m Schmetterling  Frauen offen, 01/02, 03/04, 05/06 0:27,36
Wk 32 50 m Schmetterling ~ Manner offen, 99/00, 01/02, 03/04, 05/06 0:24,16
Wk 33 4x100 m Freistil Frauen offen (2006 & dlter) 3:53,60
Wk 34 4x100 m Freistil Ménner offen (2006 & alter) 3:26,47

Vergabe der Ehrenpreise fir die 6 besten Einzelleistungen (s. 10. Auszeichnungen).
’- Fiir jeden Sieg (offen) gibt es 20,00 €, pro Veranstaltungsrekord weitere 40,00 €.

R

®~ In den Staffeln werden die Pramien fiir Siege + Rekorde verdoppelt (40€/+80€). &




Allgemeine Bestimmungen — analog der Vorjahre — =» neue RICHTZEITEN (Seite 3) :

1. Es gelten die Wettkampfbestimmungen, die Rechtsordnung und die Antidopingbestimmungen des
Deutschen Schwimm-Verbandes. Fur Behinderte mit entsprechendem Kilassifizierungsnachweis
sind zusatzlich die Wettkampfbestimmungen des Deutschen Behindertensportverbandes
anzuwenden.Teilnahmeberechtigt sind alle Vereine und Startgemeinschaften des DSV sowie alle
auslandischen Vereine/SGs, die Startrecht in ihrem nationalen Verband innehaben und deren
nationale Verbande Mitglieder der FINA/LEN sind. Die Sporttauglichkeit der
Schwimmer/innen ist vom meldenden Verein sicher zu stellen.

Bei ca. 1600 Meldungen behalten wir uns das Recht vor, die letzten (!) Meldungen
zuriickzuweisen (Riicksprache erfolgt zeitnah! 2012-2017 je ca. 200-500 Meldungen ).

2. Wettkampfbahn: 25 m lang, 5 Startbahnen, Wellenbrecherleinen, Wassertiefe 1,80-3,80 m,
Wassertemperatur 27 Grad, elektronische Zeitnahme. Ein-/Ausschwimmbecken (12 1/2 m)
Unsere Rickenstarthilfen kommen beim Int. AquaSphere-Hohentwiel-Festival zum Einsatz.
Ein-Start-Regel! Verschiebungen der Anfangszeiten behélt sich der Veranstalter vor.

3. Meldungen : Per Email geméaR dem EDV-Standard des DSV (dsv6 und Lenex méglich !) sind
- zusammen mit einem Kontrollausdruck (+IDs+Adr.) - erwinscht.
Startberechtigt sind nur Jahrgdnge 2006+4alter!
Im DSV-Standard einlesbare Meldungen (dsv6 und aktuelles Lenex) verhindern Abschreibfehler.
& Wunsch 1 an Trainer & Aktive : Bitte reelle/aktuelle Bestzeiten melden ! Danke. =

|:> @ \Wunsch 2 an Trainer & Aktive : Bitte die geforderten Richtzeiten beriicksichtigen.= <:|

Meldungen aus Landern auRerhalb D/A/CH/FL bitte als Excel-Datei oder nach folgendem Raster :

Raster:  Nr.  Name, Vorname Jg.  WK-Nr. Disziplin Meldezeit
Beispiel 1 Schulz, Uschi 2002 03 200 B 3:01,5
(Nachname zuerst !) 07 200 L 2:34,7
2 usw (zweiter Schwimmer) ...  bitte maschinenschriftlich + Schriftgréfe 10-14 !
4. Meldeanschrift: Bernhard Ruh Im Brihl 29, D-78244 Gottmadingen <:I
NEU Tel. 0049/7731/71535

Email: ssf-singen-ev-1971@gmx.de  (fur Meldungen !)

5. Meldeschluss: Sonntag, 25.11.2018, 14.00 Uhr, Eingang bei der Meldeanschrift !

6. Meldegeld : 6,00 Euro fir Einzelmeldungen und 10,00 Euro fir Staffelmeldungen.
Das Meldegeld muss vor dem ersten belegten Abschnitt bezahlt sein.
=> Nicht direkt einlesbare Meldungen aus D/CH/A/FL: 1,00€ mehr = 7.00€/11,00€ €

7 Fur die Durchfuhrung dieser Schwimmveranstaltung werden Daten erhoben und verarbeitet, die

|:> zur Ergebniserstellung unbedingt erforderlich sind. Es werden nur Daten an die Vereine und den

DSV weitergegeben, die der Erstellung und Pflege von Bestenlisten erforderlich sind.
Alle anderen Daten werden nach Erreichen der Aufbewahrungsfrist geléscht.

8. Die Laufe werden ohne Berticksichtigung der Jahrgange nach den Meldezeiten gesetzt. Uber
400 m Freistil erfolgt gaf. eine Doppelbelegung der Bahnen, sicher nicht in den 3 letzten Laufen.

9. Wertung: 50 m+400 mw offen, 01/02, 03/04, 05/06 m offen, 99/00, 01/02, 03/04, 05/06
100 m+200 mw offen, 01/02, 03, 04, 05, 06 m offen, 99/00, 01, 02, 03, 04, 05, 06
4x100 m Staffeln w  offen = Jg.2006+&lter m  offen = Jg.2006+é&lter


mailto:ssf-singen-ev-1971@gmx.de

10.Auszeichnungen: Medaillen fur die Platze 1-3 jeder Wertungsgruppe nur bei Erreichen

(wie 2015/16/17) Urkunden fir die Platze 1-6 jeder Wertungsgruppe der Richtzeiten !!!
6 Ehrenpreise fur die besten Zeiten/Strecke nach der DSV-Punktetabelle:
+kleine w : 50 m /100 m/200+400 m m : 50 m /100 m / 200+400 m

. Die Ehrenpreise werden nur an anwesende Schwimmer vergeben. Bei
Uberraschungen:  apwesenheit bekommt automatisch der nachfolgende Schwimmer den
(Sponsoring) Ehrenpreis. Fir Siege (offen) und Veranstaltungsrekord gibt es Pramien
(siehe Seite 1).

11. Kampfrichter: Werden von den SSF Singen und teilnehmenden Vereinen gestellt.
|:> Vereine mit tber 40 Meldungen benennen mit der Meldeabgabe einen
Kampfrichter, ab 100 Meldungen zwei Kari.

1

N

. Das vorlaufige Meldeergebnis und die Meldebestatigungen werden bis ca. 2.12.2018 den Vereinen
per Email zugesendet. (bitte dazu unbedingt mit den Meldungen eine aktuelle Email-Adresse
angeben). Zusatzlich wird das Meldeergebnis auf unserer Homepage (www.ssfsingen.de) zum
Download bereitgestellt.

13 Das Protokoll wird den Vereinen als PDF-Datei am Abend des 2.Wettkampftages oder Folgetages
per Email zugestellt. Zusatzlich wird das Protokoll auf unserer Homepage zum Download
bereitgestellt.

14. Quartiere: 1) Verkehrsamt der Stadt Singen, Tel. 07731/85262+85263, Fax. 07731/85243.
2) Gute Hotels mit Sonderkonditionen 300m-2km zum Bad im Anhang (seit 2015).

15. Die Veranstaltung wurde vom Badischen Schwimm-Verband genehmigt.

xx. Flr Verluste von Wertgegenstanden und sonstige Schaden tibernehmen wir keine Haftung.

xx. Die SwimBase, Reutlingen, wird bei dieser Veranstaltung Schwimmsportartikel verkaufen.

xx. Der Kiosk und unser SSF-Team werden neben Kaffee, Kuchen und verschiedenen Getranken u.a.

auch kleine Mittagessen (gemischte Salatteller u.a.) zu glnstigen Preisen anbieten.

SSF Singen e.V. 1971 Bernhard Ruh, 1.Vorsitzende Kevin Laule, kom.Techn.Leiter


http://www.ssfsingen.de/

Um unser Internationales Hohentwiel-Festival sportlich so hochwertig zu halten wie in den
vergangenen Jahren (incl. 2010-2017), haben wir nach den iber 2000 Meldungen im Dezember 2010
(mit noch drei zurtickgewiesenen Vereinen) beschlossen, Richtzeiten einzufihren, die den meldenden
Vereinen eine klarere Orientierung zu geben. =» Das Grundprinzip: Je langer die Strecke, desto héher
ist die geforderte Richtzeit — um die Wettkampfdauer leistungssport- gerecht zu halten. Wir hoffen,
dass dies auch im Sinne der bei uns startenden (oft sehr guten) Schwimmer/innen ist, und danken
den Vereinen fur die Einhaltung dieser Richtzeiten.

Neu: Im Dez. 2011+2012 hatten wir damit gute Erfahrungen gesammelt, mussten diese Richtzeiten
aber nach 500 zuriickgewiesenen Meldungen 2012 noch etwas anheben (etwa 1°/100m).

RICHTZEITEN seit 2013 (bitte einhalten)

Frauen :

offen 01/02 03 04 05 06
100 m Freistil 1:09 1:10 1:11 1:13 1:15 1:19
200 m Freistil 2:28 2:30 2:32 2:36 2:40 2:48
100 m Brust 1:29 1:30 1:31 1:33 1:35 1:39
200 m Brust 3:08 3:10 3:12 3:16 3:20 3:28
100 m Rucken 1:19 1:20 1:21 1:23 1:25 1:29
200 m Ricken 2:48 2:50 2:52 2:56 3:00 3:08
100 m Schmetterling 1:19 1:20 1:21 1:23 1:25 1:29
200 m Schmetterling 2:48 2:50 2:52 256 3:00 3:08
100 m Lagen 1:19 1:20 1:21 1:23 1:25 1:29
200 m Lagen 2:48 2:50 2:52 2:56 3:00 3:08

offen 01/02 03/04 05/06
50 m Freistil 0:32 0:33 0:34 0:36
50 m Brust 0:39 0:40 0:41 0:43
50 m Ricken 0:36 0:37 0:38 0:40
50 m Schmetterling 0:35 0:36 0:37 0:39
400 m Freistil 4:55 bitte 5:00 ein- 5:05 halten 5:20
4x100 m Lagen 5:25 +kleine
4x100 m Freistil 4:45 Uberraschun
Manner : N gen

offen  99/00 01 02 03 04 (Aqugespher 06
100 m Freistil 1:01 1:01 1:03 1:05 1:07 1:11 N5 1:19
200 m Freistil 2:12 2:12 2:16 2:20 2:26 2:32 2:40 2:48
100 m Brust 1:21 1:21 1:23 1:25 1:28 1:31 1:35 1:39
200 m Brust 2:52 2:52 2:56 3:00 3:06 3:12 3:20 3:28
100 m Rucken 1:11 1:11 1:13 1:15 1:18 1:20 1:25 1:29
200 m Ricken 2:32 2:32 2:36 2:40 2:46 2:52 3:00 3:08

100 m Schmetterling 1:11 1:11 1:13 1:15 1:18 1:20 1:25 1:29
200 m Schmetterling 2:32 2:32 2:36 240 246 252 3:.00 3:.08

100 m Lagen 1:11 1:11 1:13 1:15 1:18 1:20 1:25 1:29

200 m Lagen 2:32 2:32 2:36 2:40 2:46 2:52 3:00 3:08
offen 99/00 01/02 03/04 05/06

50 m Freistil 0:28 0:28 0:30 0:33 0:36

50 m Brust 0:35 0:35 0:37 0:40 0:43

50 m Riicken 0:32 0:32 0:34 0:37 0:40

50 m Schmetterling 0:31 0:31 0:33 0:36 0:39 @A

400 m Freistil 4:25 4:30 4:35 bitte 4:55  ein- 5:15 halten

4x100 m Lagen 5:00

4x100 m Freistil 4:20
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